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Hulio®

- Ett bra alternativ for behandling
av din inflammatoriska tarmsjukdom
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Hulio® visar likvardig effekt som ditt
tidigare lakemedel i kliniska studier

Om du har anvént ett annat lakemedel innehéllande
adalimumab — sk. referensprodukt — och din lakare
foreslar att du byter till Hulio bér du inte méarka nagon
skillnad. Detta beror pa att Hulio har likvardig effekt
som referensprodukten. Hulio &r en biosimilar som
innehaller adalimumalb och &r godkéand inom EU

efter en omfattande granskning av EMA (europeiska
lakemedelsmyndigheten). Det innebar att det har
utvecklats for att vara en ndstan helt identisk kopia

av ditt tidigare lakemedel.

Vad ar en biosimilar?

Vissa lakemedel, som adalimumab, ar stora, komplexa
proteiner, vilket gér det omgjligt att tillverka exakta
kopior. Daremot &r det maojligt att gora ett lakemedel
som kallas biosimilar. Det &r ett biologiskt Iakemedel
som utvecklats for att vara sé likt referensprodukten

som det ar maojligt, saval nar det géller kvalitet som effekt
och sékerhet. Biosimilarer godkanns inom EU forst
sedan foretaget som utvecklat Iakemedlet, Overtygande
visat genom omfattande studier, att biosimilaren ger

en likvardig effekt och sékerhet och har likvardig

kvalitet som referensprodukten. Granskningen och
godkannandeprocessen for biosimilarer ar mycket
noggrann, sa du kan kénna dig trygg med att lakemediet
du byter till har en likvardig effekt, sékerhet och kvalitet
som referenslakemedlet.




Om tidigare behandlingar inte har
fungerat for dig kan Hulio® ge dig
den lindring du onskar

:.‘....,.1“,,“,:...-
/qewnwepe

ualsyalulf ey s 2asu

ppofuy ey
{ Bui 0



Praktisk information nar du behandlas med Hulio

Liksom alla lakemedel kan Hulio orsaka biverkningar,
men alla anvandare behdver inte f& dem. De flesta
biverkningar ar milda till méattliga. Vissa kan emellertid
vara allvarliga och krava bradskande behandling.
Biverkningar kan upptrada upp till 4 manader eller langre
tid efter den sista Hulio-injektionen.

| lakemedelsférpackningen finns information om
biverkningar och tydliga instruktioner om var och hur du
skall injicera Hulio. Har du fragor om tex graviditet och
amning, hurdange du skall std pé ditt lakemedel eller
andra fragor sa ska du kontakta din skoterska.

Om du under pagaende behandling med Hulio skulle
uppleva att du drabbats av nagon form av infektion ska
du kontakta din sjukskéterska innan du tar din nasta dos.

Uppsok omedelbart Iakare om du far nagot nagot av
foljande tecken pa allergisk reaktion eller hjartsvikt:

e allvarliga utslag, nasselutslag
e svullet ansikte, svullna hander eller fotter
® svart att andas eller svalja

e blekhet, yrsel, langvarig feber, blamarken eller att man
|&tt far blodningar.

Tala sa fort som maojligt om fér Iakare om du mérker
nagot av féljande:

e tecken och symptom pé infektion sdsom feber,
illamé&ende, sér, tandproblem, brénnande kénsla da
man kissar, svaghets- eller trétthetskansla eller hosta

e symptom pa nervproblem sésom stickningar, domning,
dubbelseende eller arm- eller bensvaghet

e tecken p& hudcancer sdsom en bula eller ett 6ppet sar
som inte laker

e tecken och symptom péa blodsjukdomar sésom
langvarig feber, blamarken, blédning, blekhet.

Om du har glomt att anvdnda Hulio

Om du glémmer bort att ge dig sjélv en injektion, ska du
ta en dos av Hulio s& snart du kommer ihdg detta. Ta
sedan din nasta dos pa den bestamda dagen som du
skulle ha gjort, om du inte hade glémt bort en dos.
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Hulio® finns tillganglig som en forfylld injektionspenna
eller en forfylld spruta

Hulio ges som en injektion under huden Din skéterska ar utbildad och val fértrogen
varannan vecka. | samrad med din I&kare eller med hur din injektion ska ges. Efter att du fatt
skoterska, kan du vélja det satt att administrera  utbildning i korrekt injektionsteknik, kommer
som du sjalv upplever vara smidigast: du att kunna administrera lakemedlet pa egen
o Férfylld spruta hand i hemmet.

e Forfylld injektionspenna

e Injektionsflaska
(for anvéndning vid injektion av lékare/sjukskoterska)




Hulio® forfylld spruta

Hulio i forfylld spruta har ett stort grepphandtag och
en kolv péa toppen for latt hantering. Den har&ven en
sékerhetsfunktion som forhindrar patienter-eller andra
som administrerar lakemedlet att oavsiktligt skada sig
pa nalen.

Hulio® forfylld injektionspenna

Hulio injektionspenna ar forfylld med lakemedel sa att
du kan injicera lakemedlet under huden varannan vecka.
Injektionspennan &r mycket enkel att anvanda: Du tar
av locket, trycker &nden av pennan mot huden och
injektionen inleds automatiskt.

Om du véljer att sjalv injicera Hulio med den forfyllda
sprutan eller den férfyllda injektionspennan, var noga
med att folja instruktionerna fran din lakare/sjukskoterska
om hur och var du ska du injicera lakemediet.

Latexfri

Sékerhetsfunktion som
forhindrar nalstickskador.

Latexfri

Injektion i tva steg

Ta av locket, tryck pennan mot
huden fér att starta injektionen.
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